Borstvoedingsscholing 2020
SCHOLING  (DUUR 5UUR)

Te bespreken onderwerpen:

1. Risico scheiding moeder en kind
2. Bijvoeding
3. Verschil tussen borstvoeding en flesvoeding
4. Nadelen kunstvoeding
5. Hoeveelheid voedingen per 24/7
6. Vestopt melkkanaal
7. Borstontsteking
8. Luisteren en ondersteunen
9. Toeschietreflex/borstmassage
10. Afkolven met de hand
11. Afkolven – wanneer, waarmee en hoe
12. Bewaren + opwarmen van moedermelk
13. Bijvoeden
14. Melkproductie; te weinig/te veel
15. Geelzien
16. Tepelpijn
17. Verkorte tongriem
18. Stekende pijn (spruw)
19. Verstopt melkkanaal/mastitis
20. Borstvoeding na vacuüm
21. Borstvoeding na sectio
22. Borstvoeding tweeling
23. Aangeboren afwijkingen van de baby - schisis, Down 
24. Contra indicaties voor het geven van borstvoeding
25. Ziekte moeder
26. Medicijngebruik tijdens lactatieperiode
27. Roken, alcohol en drugs 
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